
健康経営活動の成果について

◆労働時間

年間総実労働時間 年間所定外労働時間 有休休暇取得率 有休休暇取得日数

（時間） （時間） （％） （日）

２０２２年度 2,082 192 66.0% 12.8 

２０２１年度 1,962 146 67.5% 12.8 

２０２０年度 2,072 264 59.4% 11.5 

２０１９年度 1,869 142 69.5% 13.0 

◆欠勤・休職日数

欠勤日数 休職日数 合計日数

（延べ日数） （延べ日数） （延べ日数）

２０２２年度 130 0 130

２０２１年度 50 0 50

２０２０年度 17 0 17

２０１９年度 143 38 181

◆ストレスチェック受診率 ◆定期健康診断受診率

受　　診　　率 受　　診　　率

（％） （％）

２０２２年度 99.2% ２０２２年度 100.0%

２０２１年度 100.0% ２０２１年度 100.0%

２０２０年度 100.0% ２０２０年度 100.0%

２０１９年度 100.0% ２０１９年度 100.0%

100% 受診 100% 受診
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年次有給休暇の
取得率を２０２５年
までに７０％とする


